
Unieke geschenken voor 
voor jou of je geliefden



Create healthy habits not restrictions



Pakket powerontbijt:
recept, zakje granola, bakmix

pannenkoekjes, kokosolie ,ei, kokosyoghurt,
vers fruit, jutte tas, bon



Poefpakket granola:
 Granola Mariette, Colette, Georgette &

Fleurette
Verpakt per 200g



Pakket granola deluxe:
1 x granola in glazen pot (300g)
2 x verpakkingen granola (270g)

1 x ontbijtrecept



Privé coaching ontbijt met Evelyne

Geef je gezondheid een boost met een powerontbijt. Gedaan
met appelflauwtes en hangry zijn.

Samen nemen we je ontbijt onder handen.
Je krijgt advies en 3 ontbijtrecepten om jouw ontbijt tot een

gezonde beleving te maken.



Privé coaching met Evelyne

Geef je gezondheid of die van je geliefden een geschenk
dat blijft nawerken.

Met welk gezondheidsvraagstuk worstel jij of iemand van
je geliefden?

Samen nemen we je voeding en leefstijl met zachtheid
onder de loep.

Je krijgt haalbare aanpassingen aangereikt om mee aan de
slag te gaan.



geschenken met een missie

Proefpakket granola*
Pakket granola deluxe* (naar keuze)(
(Voucher)* pakket powerontbijt 2p
Voucher* online coaching ontbijt 30 min
Voucher* (online) coaching 60 min
Voucher* (online) coaching 90 min

*afhalen of opgestuurd vanaf 5 euro
*vouchers digitaal of op papier

30 euro
35 euro
40 euro
35 euro
60 euro
90 euro

www.levensbalans.be


